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Qui som?
Com ens organitzem?

Com a associacio, '’Assemblea és I'organ sobira a
partir del qual en surt escollida la Junta. Actualment
estem organitzades segons aquest organigrama:

#ORGANIGRAMA

Associacio de Dones
Pla de les Bruixes

Grup de
treball:
Feminismes

SECRETARIA

Grup de Grup de
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inclusié
social
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Ens varem constituir amb l'objectiu
de treballar per laigualtat i
I'empoderament de les dones del
nostre poble i, alhora, fer xarxa amb
altres dones de llocs i condicions
diverses.

La nostra seu és a CaLaBruixa, un espai
de trobada, de relacid i activisme,

on totes les dones ens podem sentir
acollides i acompanyades.

Per arribar als nostres objectius
organitzem diverses activitats que

van des de I'activisme actiu contra

les violéncies masclistes i a favor

dels drets de les dones, fins a altres

de caire més ludic, cultural, artistic,
mediambiental i de salut. Activitats
que, a la vegada, serveixen per fer grup
i compartir moments i espais entre
nosaltres.

En definitiva, treballem perque
CalaBruixa sigui un espai de sororitat
entre dones i perqué les activitats
siguin el vehicle per arribar a assolir
els objectius pels quals vam crear
I'associacio.

Ens agrada destacar que amb les
nostres activitats incidim en quatre
dels disset objectius de '’Agenda de
Desenvolupament Sostenible 2030
creats per 'ONU per transformar el
nostre mon. Incidim en:
NTATS 16 PAU, JUSTICIA IGUALTAT

| INSTITUCIONS DE GENERE
SOLIDES

3 SALUT
| BENESTAR

https://pladelesbruixes.cat




Editorial

Benvolgudes,

Tenim el plaer de presentar-vos la memoria de
I'any 2022, any del nostre 25é aniversari. Hem
valorat que val la pena dedicar temps i esforc per
recopilar el que es fa durant un any, ja que sén
moltes les activitats que organitzem i que després,
amb el temps, queden completament oblidades.
Ho hem pogut constatar quan hem fet I'exposicié
dels 25 anys. Moltissimes activitats només estan
a la memoria de cadascuna de nosaltres, i és una
Ilastima que es perdi tota aquesta informacié. Aixi
que hemposatfilal'agulla,iaquitenim larecopilacio
de les principals activitats de I'any 2022. Esperem
que passeu una bona estona recordant els bons
moments viscuts.

Aprofitem per dir-vos que després de l'aniversari
dels 25 anys, tenim nous reptes i noves oportunitats
per continuar treballant en els nostres objectius
fundacionals, reptes i oportunitats que podem
encarar gracies a la feina feta per les nostres
predecessores, que han sabut mantenir un llisto
molt alt. Una de les fites més important és haver
aconseguit l'espai que ara tenim i que volem
remodelar per atendre millor les necessitats
actuals de les dones de Torrelles.

El canvi urbanistic de I'entorn de la CaLaBruixa ha
comportat que el nostre pati s’hagi convertit en una
placa publica, i aquest fet ens dona l'oportunitat
de poder dur a terme noves activitats i projectes,
sempre amb perspectiva de génere. Lobjectiu
principal és que CalLaBruixa sigui LA CASA DE
LES DONES DE TORRELLES, les de tota la vida,
les nouvingudes i les que venen de més enlla de les
nostres fronteres. Totes hi sou benvingudes.

Per fer-ho possible, estem treballant amb
Ajuntament la remodelacié d'espais exteriors i
interiors.

En el cas de l'espai de la placa, estem planificant
accions per fer-la més acollidora i més Gtil. Parlem
d’ombres, porxo, etc.

Quant a la remodelacié interior, volem convertir
I'espai lateral de la planta baixa en un espai de
trobada de dones. Per fer-ho possible, tenim
pensats diversos projectes . El que esta més
madur és el de “Converses al voltant de I'Olla”, una
proposta culinaria que té com a objectiu compartir
vivencies mentre cuinem juntes. Aquesta

activitat esta pensada principalment per a dones
nouvingudes d’altres cultures, ja que la cuina és
un bon fil conductor per relacionar-nos i establir
vincles integradors.

També s’ha dut a terme la remodelacié d’'un altre
espai per poder oferir el Servei de Fisioterapia
Personalitzat. Es una aposta per millorar la nostra
salut, que sovint es veu afectada pels canvis
fisics que comporten els embarassos, l'estres, les
responsabilitats a qué hem de fer front al llarg
de la nostra vida. Cal recordar la definicié que fa
I’Organitzacié Mundial de la Salut sobre aquest
tema: “s’entén per salut el complet benestar fisic,
mental i social, i no solament I'abséncia de malaltia”.

| seguim projectant noves propostes de: xerrades,
sortides culturals, cineforum, debats, etc. Si teniu
alguna proposta poseu-vos en contacte amb
nosaltres. Estarem encantades d’escoltar-vos i de
compartir-ho.

Sempre amb la mirada enfocada cap l'objectiu de
la nostra missio: la de treballar per la igualtat i els
drets de les dones i erradicar la violéncia masclista.
Juntes ho farem possible!

LA JUNTA

Atorgament del premi pels nostres 25 anys.
El Departament d’lgualtat i Feminismes

ens va fer lliurament d’'una placa de
reconeixement per la nostra tasca durant
aquest 25 anys. Va ser al palau de Pedralbes i
el premi el va lliurar la consellera Tania Verge
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Diades i Actes

28 de maig

Dimecres 11
de maig

Kerrada-Cotiaqui sabre la SALUT | LES
Doms

s
Canduid per o Doctora Remel Agasti
Hora: 13h

Llac: Biblisteca maniciyal

Vermut CoLlogad amh e MATZA FARRE.

Diumenge 22
de maig

Parlarem sobee feminismes i sbre o seu itim
titew

Hera: 138
Uuc: Patl de ColoBruiza

Pase en macen la teva solat arh ok Besefichs de
s e ngedice

Dissabte 28
de maig s emscsis

= Lac: Sortida €res de Sant Pas

o .-

Lorigen d’aquesta commemoracié es remunta
al’any 1987 en unareunié a Costa Rica

de la Xarxa Mundial de Dones pels Drets
Reproductius.

Des de I'any 2003 les Bruixes, organitzem el Maig
Salut amb l'objectiu de sensibilitzar i reflexionar
sobre la nostra salut.

28 de juny

Vam col-laborar amb [I'Ajuntament en
I'organitzacié dels actes que es van dur a
terme al pati de CalaBruixa, participant de
lalectura del manifest i aportant un photocall
pintat per la nostra socia Elena Bech.
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De les investigacions que s’estan duent a terme
i en concret del sistema cardiovascular, en vam
parlar amb la doctora Remei Agusti.

A part d’aquest acte també vam organitzar una
caminada nordica amb la Montse Roig i una
sortida terapéutica al bosc amb les professores de
iogal'EvaiJeni.

https://pladelesbruixes.cat



8 de marc¢ és un simbol per a dones de tot el mén.
Data per reflexionar sobre igualtat, amb objectius
variables segons pais i temps.

Al 2022 vam tenir l'oportunitat de donar veu a
dones joves i properes de 'ambit de la fotografia i
el cinema. Vam presentar a I'’Ateneu les exposicions
“Volveré” i “Me llaman calle sin salida” de la fotografa
torrellenca Cristina Gonzalez basada en un fet real
de violéncia masclista que va passar a Torrelles.
També vam organitzar un cineforum amb Julia de

8 M Exposicio i cinema

ASSOCIACIO DE DONES EXPOSICIONS
PIA DE LES BRUIXES FOTOGRAFIQUES

PRESENTACIO | PROJECCIO
“AELLY m AMA )

A CARREC DE LA DIRECTORA

JULIA DE PAZ SOLVAS

"UN FILM QUE TRENCA MITES SOBRE LA

w0

f

Paz jove directora de la pel-licula AMA, un film que
trenca mites sobre la maternitat.

Com cada any vam fer la Caminada de les Dones
del 8M, amb esmorzar i lectura del manifest al
Jardi de les Oliveres. En aquesta ocasio, vam fer
un agraiment public a la Maria i a ’'Angela per tants
anys d’acollir-nos i transmetre’ns la seva capacitat
de descobrir la bellesa i la grandesa de les petites
coses que tenim al voltant i que massa sovint ens
passen desapercebudes.

Julia de Paz Solvas

ASSOCIACIO DE DONES /)
PLA DE LES BRUIXES

MATERNITAT" Amb el suy
,9__, 4 DE WARG | 20:00

'26 ATENEU TORRELLENC

R CRISTINA GONZALEZ N - %
Sl JANA SEGURA A
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Per desgracia, un any més ens varem haver de
concentrar ala placa de '’Ajuntament per dir PROU
'USVOLEM VIVES! Vam participar enlalecturadel
manifest i en la preparacié de I'encesa d’espelmes
per cada una de dels dones mortes per violéncia
masclista durant I'any 2022.

Un altre acte destacat i organitzat per nosaltres va
serlaxerradasobre LESPREGUNTES FREQUENTS

que ens fem envers la violéncia masclista. Aquest
acte va ser conduit per la Maria Jesus Carrero,
directora del SIE Baix Llobregat.

Tambévamdistribuiriposaralavendadel Calendari
de les Dones fet per dones artistes de Torrelles.
Lobjectiu d’aquest calendari va ser recollir diners
per I'Associacio AHCAMA que treballa a Catalunya
contra la mutilacié genital femenina. En total vam
recollir 475€.

Elina Chauvet

Va néixer a Casas Grandes Chihuahua, México. :
ﬁ.& -

Llicenciada per la universitat autonoma de Ciudad
Judrez, en estudis d'arquitectura, compta amb
diversos cursos en diferents disciplines dins de l'art
contemporani.

El seu procés artfstic gira entorn de 'activisme i el
feminisme, del qual indaga i investiga sobre els
processos socials i la violéncia envers les dones.
Compta amb multiples exposicions individuals,

collectives i participacions en fires a Sud-america,

Estats Units i Europa.

Creadora de la instal-lacié d'Art Pdblic

“Zapatos Rojos”
un projecte d'art col-laboratiu iniciat I'any 2009 a
Ciudad Judrez, essent aquesta la seva obra més
representativa, replicada a Méxic i en diversos
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Xerrada Maria Jesus Carrero

i Calendari col-laboratiu

Comunicacio

Coincidint amb el 25& aniversari, vam fer una
aposta pertenir més presénciaales xarxes. Aquesta
aposta s’ha pogut dur a terme gracies a la suma
del coneixement entre dones de la junta, dones
de I'entorn de la nostra entitat i el Punt Omnia. En
concret, la nostra web s’ha fet de forma voluntaria.
Gracies atotes les que ho heu fet possibleiales que
continueu amb el seu manteniment. Hem comprat
el domini pladelesbruixes.cat. D’aguesta manera
disposem de correu corporatiu.

xarxes

Hem posat en marxa Instagram amb el
compromis de penjar una noticia, com a minim,
alasetmana. Actualmenttenim 716 seguidores
a Facebook i 560 a Instagram.

wlolflolelm

Calendari de les dones

FAQ: EL TALLER DE LES
PREGUNTES FREQUENTS ENTORN A
LES VIOLENCIES MASCLISTES

amb la Maria Jesus Carrero,
Directora del SIE del Baix Llobregat

Conceptualitzacié de
la violéncia masclista
i eines per
acompanyar les
victimes des de la
ciutadania

Signatura de Conveni
amb 'Ajuntament

El conveni es va signar a finals d’any amb
la regidoria d’lgualtat i recull entre d’altres
punts, el compromis de continuar treballant i
defensant els drets de les dones per arribar a la
plena igualtat entre homes i dones, aixi com la
necessitat de disposar de I'espai de CalLaBruixa
per desenvolupar les nostres accions .

p— g
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Exposicio 25 e Aniversari

CELEBREM LA NOSTRA HISTORIA JUNTES

Inm%w*aué 'Dinwr'os« C’{ de Tlevu'lﬁam
a leg 19k
al ﬂtmzw '[er-mwno

(expesicis fing ef 3 de Tyegembre)

Associacié de dones
PLA de les BRUIXES

[P @ N
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Va ser l'acte que va tancar I'any dels 25 anys i de
la qual n'estem molt satisfetes tant per la bona
acollida que va tenir com pel valor afegit del
treball col-laboratiu entre entitats i persones
voluntaries que durant tot I'any van treballar com

a formiguetes elaborant el material que fisicament
ara tenim a CalaBruixa i digitalment a la nostra
web. Un altre dels fruits ha estat tenir tota la
documentacié digitalitzada.

..
e
I
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~

\\\\\\\S\\\ w
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a;l By

Concurs Logo

A principis d’any és va posar en marxa el concurs
d’'un logo dels 25 anys, ja que es va valorar tenir un
logo commemoratiu que ens acompanyés en totes
les comunicacions i actes del 25¢ aniversari. El logo
guanyador va ser el de I'Eulalia Campderrdés Alsina.

»lé)))
\
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S()pal' 258 el motor que ens movia a participar en els actes,

sobretot en aquest que era en ple estiu.

[ [
AlllVGl"S%ll’l Va ser memorable. Les imatges parlen per si
soles. La Cristina (fotografa) va saber captar
magistralment alguns dels moments més algids
d’aquella nit. Un retrobament necessari per
agafar forces i continuar lluitant juntes.molts
dels moments algids d’aquella nit.

Recordarem aquest sopar com el sopar del
retrobament i de les abracades. Cal recordar
gue veniem dels temps foscos de la pandémiai el
desig d’abracar-nos, retrobar-nos i compartir era

9 Associacié de dones Pla de les Bruixes
<L,

=

s

SOPIR AMNVERSAR) 25 ANtyS &

Sopar multicultural, amb espectacle i ball

" Dona, que en el teu cami has format part d'aquest
y projecte tan nostre, et convidem al sopar dels 25
anys de la nostra associacio.

Gracies a la teva dedicacié hem pogut arribar a
aquesta gran fita!

Per aquest motiu et convidem al sopar que hem
preparat per celebrar-ho.

T'esperem amb molta il-lusié per compartir
aquesta efemeéride de la qual formes part.

i;‘ PER 25 ANYS DE FORGA VIOLETA!

Q¥ DISSABTE 16 JULIOL A 2/4 DE 9
PARC DE CAN SOSTRES

AGRAIRIEM CONFIRMESSIS ASSISTENCIA PER CORREU O A NINS | NINES
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Aecions Ambientals

Som molt conscients que només tenim un planeta
per viure, créixer i desenvolupar-nos, i per aquest
motiu posem el nostre granet de sorra, perqué la
nostra petjada ecologica sigui del menor impacte
possible.

ACCIONS INTERNES

Apostar per un consum conscient en tots els actes
que organitzem. Per una banda, promovent que les
persones participants en els actes on hi hagi menjar
portin els utensilis de casa; evitant consumir
productes d'un sol Us, reduint el consum de paper,
reciclant-ho tot correctament i per un altra banda,
fomentant el consum de proximitat.

ACCIONS EXTERNES

PARTICIPAR EN EL CLEAN UP. Es una accié que
es duu a terme al mes de maig amb l'objectiu de
sensibilitzar la poblacié de la importancia de tenir
un entorn natural net de deixalles. A Torrelles
es coordina des de I'Ajuntament. Entre totes les
entitats i voluntariat es van recollir 648 kg de
brossa que estava escampada per diferents zones
al voltant del poble.
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10 ANYSDEMERCAT D’'INTERCANVI (SETMANA
EUROPEA DE PREVENCIO DE RESIDUS )

El 2022 el Mercat d’Intercanvi va complir 10 anys.
Aquesta idea es va posar en marxa de la ma de les
Bruixes amb l'objectiu de donar una segona vida a
objectes que unes teniem obsolets i que per altres
eren com nous. Es una accié clarament enfocada
a la prevencio de residus i a la sostenibilitat i, per
tant, la varem inscriure al registre de I'’Agéncia de
Residus i d’aquesta manera la nostra accié suma a
nivell local, de pais i d’Europa.

PROMOURE LA COMPRAVENDA DE 2a MA

El 2022 varem posar en marxa una parada de
venda d’articles de segona ma. Vam valorar que
aquestes dues parades es complementaven, ja que
algunes persones no volen intercanviar i si, en canvi
comprar.

Recordem que aquestes accions és van dur a terme
en el marc de la Festa de Sant Marti.

< CLEAN yp
oAV L
Amb cla VoStra articipacis 2 la 9a egj 0 de. S léan Up EUI OP&.

D pa edicio de] Lﬁf C

Contribuit 3 mantenir nat 1 nostre entorn,
ten; &l n
3

Gracies!

AsSsociacis
IACIG DE DONES PLADE LEg BRUIXES
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Participacio en la
Festa de la Cirera

Per La Festa de La Cirera varem tenir
presencia en dos espais diferents: un
a ’Ateneu on, com altres anys, es van
exposar els treballs realitzats per les socies
durant el cursiun altre a fora, al carrer.

Els dos espais van ser molt concorreguts.
A la parada del carrer s’hi van vendre
diferents materials de les Bruixes. Volem
destacar els sabons fets per I’Angela
Armengol i les teles serigrafiades fetes
al Centre de formacié per a dones de
Fandema (Gambia). Els diners obtinguts
van servir per becar alumnes de Fandema
gue s’han de desplacar a ciutats més grans
per realitzar estudis superiors.
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Tallers, Monografics
[ J [ J
1 Varis
Les activitats de tallers i monografics formen part
del nostre ADN, ja que les considerem fonamentals
per tal que les dones trobem un moment per
esbargir-nos de les carregues familiars que el
sistema patriarcal ens ha inculcat i que tant ens
costen d’eliminar, i a la vegada, ens serveixen per
compartir vivencies que ens aporten benestar
emocional i fisic i també creixement personal i

social, aixi com empoderament i sororitat entre
nosaltres per continuar lluitant per laplenaigualtat

Monografics de Cosmetica Natural i de
Decoracio de Nadal
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El 2022 va ser un any molt satisfactori tant pel
que fa a la participacié ciutadana en tots els
actes que vam organitzar com pel que fa a tallers
i monografics. Aproximadament cada mes, un
centenar de dones van participar de les activitats
fixes. Una peca fonamental d’aquest éxit es la
implicacié i dedicacié de les dones conductores
dels tallers. Des d’aqui el nostre agraiment.

Sortida al teatre per veure les T de Teatre

LES IRRESPONSABLES

Formacio tecnologia en I'as de mobils i
tauletes

DIMECRES DE 17 A 19H
AL PUNT OMNIA P i
g

-

Sopar de Nadal

Com a cloenda de I'any vam fer el sopar de Nadal.
Enguany en un format diferent, ja que teniem
moltes ganes de gresca i de ballar i no tantes de
menjar.

Entre copes i ball vam acabar el magnific any del

N
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Donem visibilitat i veu a les dones

ESCRI Vi,

Carme
Forcadell

AMB LA M. HBLE. SRA. CARME FORCADELL
PRESIDENTA DEL PARLAMENT DE CATALUNYA

DIA: 9 DE JUNY
HORA: 19 H

LLOC: JARDI DE LA
BIBLIOTECA

2 S t’]’L&a s BRUIXES
\ASSOCIACIOcde DONES deTORRELES
~%

- VERMUT-
COL-LOQUI

" AMB LA
'NATZA FARRE

Nuaria

BRUIXERIA | MEMORIA
AMB MIRADA FEMINISTA

<
% Xerrada a carrec de la Doctora

en Antropologia i Historia

Investigadora en Bruixeria i
Genere, i participant en el
programa Sense Ficci6 de TV3,
sobre la dignificaci
anomenades injustament
Bruixes, i que va esdevenir el 1r
feminicidi de la historia

Carme Puig

Aquesta exposicio, cedida per I'Institut Cartografic i Geologic
de Catalunya, pretén reconéixer el treballar de les dones,
tantes vegades invisibilitzat o deixat en un segon pla, i vol
destacar la trajectoria de 7 cientifiques que han contribuit a

Inauguracié el 3 d'Octubre a les 19h
a carrec de la Geéloga Carme Puig de
I'Institut Cartografic i Geologic de Catalunya

per reconeéixer i visibilitzar el treball de les dones

I,aveng de Ies CiénCieS de Ia Terra' DEL 3 AL 24 D'OCTUBRE A LA BIBLIOTECA MUNICIPAL
W 75N\
& Mg | oo ¢
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LINIA D'ATE‘NCI() DIRECTA EN CAS
DE VIOLENCIA MASCLISTA

900 900 120

Contra la violencia

masclista

Teléfon gratuit [{[[})} Generalitat
i confidencial 1Y de Catalunya

SERVEI D'INFORMACIO | ACOMPANYAMENTA LES
VICTIMES DE VIOLENCIA MASCLISTA

Sld

Servei d’Informacio i Atencio a les
DONES del Baix Llobregat

93 557 24 20

Servei d’atencio psicologica i assessorament Juridic
Municipal de I'’Ajuntament de Torrelles de Llobregat

93 689 00 00 (ext 1300)

@ https://pladelesbruixes.cat @plabruixes ﬂ pladelesbruixes



